
Plaats: Sporthal de Hege Fonnen, Lemmer

W-up: 8.30 uur (gelieve niet voor 8.20 uur aanwezig te zijn) 

Inturnen: 8.35 uur  

Wed: 9.10 uur  

Prijsuitreiking: 10.00 uur 

Team Level Categorie Club

Glitterdames 8 Instap Gymnastiekvereniging Toneo

Sterrenbeeld 8 Instap Gymnastiekvereniging Toneo

Funtastic Gymnastics Talent Team 8 Instap Funtastic Gymnastics

Team Level Categorie Club

De SuperJumpers 8 Instap OBQ Leeuwarden 

De beste turnsters 8 Instap OBQ Leeuwarden 

G.V Hercules 2 3 Junior/Senior G.V. Hercules Aldeboarn

Team Level Categorie Club

Flying V en V 2 Senior V&V Garyp

The Flipfive 3 Junior/Senior V&V Garyp

Wokkeltjes 3 Junior/Senior GSV Let's Move

Team Level Categorie Club

Gymferiening Yn'e Ringen 1 8 Instap Gymferiening Yn'e Ringen

Gymferiening Yn'e Ringen 6 7 Senior Gymferiening Yn'e Ringen

Eilandmeisjes 7 Senior EDO Terschelling 

ZATERDAG 29 november 2025

Ronde 1 

Kast/ Pegases 

Trampoline

Airtrack

Vrije ronde



Plaats: Sporthal de Hege Fonnen, Lemmer

W-up: 10.30 uur (gelieve niet voor 10.20 uur aanwezig te zijn) 

Inturnen: 10.35 uur  

Wed: 11.10 uur  

Prijsuitreiking: 12.00 uur 

Team Level Categorie Club

De Sterreglitters 7 Instap de Evenwichtsbalk

De Glitter meidden 7 Instap de Evenwichtsbalk

De Besties 7 Instap de Evenwichtsbalk

Team Level Categorie Club

Gymferiening Yn'e Ringen 2 7 Instap Gymferiening Yn'e Ringen

Gymferiening Yn'e Ringen 3 7 Junior Gymferiening Yn'e Ringen

Gymferiening Yn'e Ringen 4 7 Junior Gymferiening Yn'e Ringen

Team Level Categorie Club

Golden Girls 7 Junior Gymnastiekvereniging Toneo

De winnaars 7 Instap OBQ Leeuwarden 

Elastic Girls 7 Instap V&V Garyp

Team Level Categorie Club

Funtastic Competition Team 7 Junior Funtastic Gymnastics

ATC Jump 7 Instap ATC Sneek

Airtrack

Vrije ronde

Trampoline

ZATERDAG 29 november 2025

Ronde 2

Kast/ Pegases 



Plaats: Sporthal de Hege Fonnen, Lemmer

W-up: 12.30 uur (gelieve niet voor 12.20 uur aanwezig te zijn) 

Inturnen: 12.35 uur  

Wed: 13.10 uur  

Prijsuitreiking: 14.00 uur 

Team Level Categorie Club

V&O team 2 level 6 6 Junior/Senior V&O Witmarsum

Funtastic Tumblers 6 Junior/Senior Funtastic Gymnastics

Turn Taco's 6 Junior/Senior GSV Let's Move

Team Level Categorie Club

Gymferiening Yn'e Ringen 5 6 Junior/Senior Gymferiening Yn'e Ringen

The Golden Girls 6 Junior/Senior de Evenwichtsbalk

ATC Power 6 Junior ATC Sneek

Team Level Categorie Club

De lollende lolly's 6 Junior/Senior OBQ Leeuwarden 

De Olympiërs 6 Junior/Senior OBQ Leeuwarden 

Team Level Categorie Club

Hercules Harkema 1 6 Junior/Senior Hercules Harkema

Jumpstars 6 Junior/Senior Gymnastiekvereniging Toneo

Allen voor een, gv Hercules 6 Junior/Senior G.V. Hercules Aldeboarn

ZATERDAG 29 november 2025

Ronde 3

Kast/ Pegases 

Trampoline

Airtrack

Vrije ronde



Plaats: Sporthal de Hege Fonnen, Lemmer

W-up: 14.30 uur (gelieve niet voor 14.20 uur aanwezig te zijn) 

Inturnen: 14.35 uur  

Wed: 15.10 uur  

Prijsuitreiking: 16.00 uur 

Team Level Categorie Club

Toneo Tornado's 4 Senior Gymnastiekvereniging Toneo

Glitter Girls 6 Junior/Senior Gymnastiekvereniging Toneo

Patat 6 Junior/Senior GSV Let's Move

Team Level Categorie Club

The Big 5 4 Senior V&V Garyp

de Skylger Famkes 4 Senior EDO Terschelling 

De Kikkertjes 4 Senior de Evenwichtsbalk

De Turnieturnsters 6 Junior/Senior de Evenwichtsbalk

Team Level Categorie Club

V&O team 4, level 4 4 Senior V&O Witmarsum

V&O team 1 level 6 6 Junior/Senior V&O Witmarsum

Funtastic Champions 6 Junior/Senior Funtastic Gymnastics

Team Level Categorie Club

Hercules Harkema 2 4 Senior Hercules Harkema

G.V Hercules 1 4 Senior G.V. Hercules Aldeboarn

Samen strerk, gv Hercules 6 Junior/Senior G.V. Hercules Aldeboarn

De roze schattige badeendjes 6 Junior/Senior OBQ Leeuwarden 

Vrije ronde

ZATERDAG 29 november 2025

Ronde 4

Kast/ Pegases 

Trampoline

Airtrack



Plaats: Sporthal de Hege Fonnen, Lemmer

W-up: 16.30 uur (gelieve niet voor 16.20 uur aanwezig te zijn) 

Inturnen: 16.35 uur  

Wed: 17.10 uur  

Prijsuitreiking: 18.00 uur 

Team Level Categorie Club

ATC on point 5 Junior ATC Sneek

Geef nooit op , gv Hercules 5 Junior G.V. Hercules Aldeboarn

Team Level Categorie Club

Funtastic Stars of the Future 6 Instap Funtastic Gymnastics

De 3 Biggetjes 6 Instap V&V Garyp

Funtastic Winners 5 Junior Funtastic Gymnastics

Team Level Categorie Club

Blije Eitjes 5 Junior GSV Let's Move

Kikkerbilletjes 5 Senior GSV Let's Move

De knakworstjes, V&O team 3 5 Junior V&O Witmarsum

Team Level Categorie Club

GrienGiel 5 Senior GV de Wâlde 

Kangoeroe Jumpies 5 Junior Gymnastiekvereniging Toneo

ZATERDAG 29 november 2025

Ronde 5

Kast/ Pegases 

Trampoline

Airtrack

Vrije ronde


